
【　患者様 ご負担額　早見表　】

■マッサージ（健康保険）の場合

往療距離 1部位 2部位 3部位 4部位 5部位 1部位 2部位 3部位 4部位 5部位 1部位 2部位 3部位 4部位 5部位

～4km ¥278 ¥313 ¥348 ¥383 ¥418 ¥555 ¥625 ¥695 ¥765 ¥835 ¥833 ¥938 ¥1,043 ¥1,148 ¥1,253

4km～ ¥303 ¥338 ¥373 ¥408 ¥443 ¥605 ¥675 ¥745 ¥815 ¥885 ¥908 ¥1,013 ¥1,118 ¥1,223 ¥1,328

※マッサージ料金は、部位単価(技術料)＋温罨法料+往療料に、負担割合をかけたものとして表記

■鍼灸（健康保険）の場合

初回 ２回目以降 初回 ２回目以降 初回 ２回目以降 初回 ２回目以降 初回 ２回目以降 初回 ２回目以降

～4km ¥563 ¥385 ¥1,126 ¥770 ¥1,689 ¥1,155 ～4km ¥577 ¥391 ¥1,154 ¥782 ¥1,731 ¥1,173

4km～ ¥588 ¥410 ¥1,176 ¥820 ¥1,764 ¥1,230 4km～ ¥602 ¥416 ¥1,204 ¥832 ¥1,806 ¥1,248

※医療保険適用の施術料の算定は、厚生労働省保険局「保発０５３１第２号」（令和４年５月３１日通知）に準拠しております

■自由診療（実費）の場合 （例：マッサージ20分施術を受けた場合）

施術料 出張料

10分＝ ¥1,000 一律

× 20分

＋ ¥1,000 ＝

１割負担 ２割負担 ３割負担

¥2,000 ¥3,000

1割負担 2割負担 3割負担

１術

鍼

または

灸

往療距離
１割負担 ２割負担 ３割負担

２術

鍼

および

灸

往療距離


